
Datum: ___________

Sehr geehrte/r Patientin
Eine Krebserkrankung führt häufig auch zu seelischen und sozialen Belastungen. Auch hier bieten wir
Ihnen unsere Hilfe auf verschiedendste Art und Weise an.

Ich wünsche ein Gespräch mit einer/m
Psychoonkologen/in  hier auf der Station

� ja � nein

Ich werde bereits psychologisch /
psychoonkologisch betreut

� ja � nein

Wenn Sie die nachfolgenden Fragen beantworten, können wir uns  besser auf das Gespräch mit
Ihnen vorbereiten. Die Beantwortung der Fragen ist selbstverständlich freiwillig.

1. Wie fühlten Sie sich
körperlich in den letzten
drei Tagen?

eher gut Mittel eher schlecht

2. Wie fühlten Sie sich
seelisch in den letzten
drei Tagen?

eher gut Mittel eher schlecht

3. Gibt es etwas, was
Sie unabhängig von der
jetzigen Krankheit stark
belastet?

ja Nein

4. Haben Sie jemanden,
mit dem Sie über Ihre
Sorgen und Ängste
sprechen können?

ja Nein

5. Ist jemand in Ihrer
Famil ie durch den
Krankenaufenthalt
besonders belastet?

ja Nein

6. Können Sie innerlich
tagsüber zur Ruhe
kommen?

ja Nein

7. Wie gut fühlen Sie
sich über Krankheit und
Behandlung informiert?

eher gut Mittel eher schlecht

Danke für Ihre Mitarbeit!

Hornheider Fragebogen modifiziert nach  Rumpold G, Augustin M, Psychother Psychosom
Med Psychol. 2001

Patientenadrema
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